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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Рабочая учебная программа курса «Физика» для 7-9 классов  составлена на основе авторской программы  Е. М. Гутник, А. В. Пёрышкина «Физика. 7-9 классы», сборник “Программы для общеобразовательных учреждений: Физика. Астрономия. 7-11 кл.”/ Сост. В. А. Коровин, В. А. Орлов. – 3-е изд., пересмотренное.- М.: Дрофа, 2010 г.
Рабочая программа по физике составлена на основе федерального компонента государственного стандарта основного общего образования и рассчитана на 208 часов
7 класс 70 часов 2 часа в неделю

8 класс 70 часов 2 часа в неделю

9 класс 68 часов 2 часа в неделю
Общая характеристика учебного предмета

Школьный курс физики — системообразующий для естественнонаучных учебных предметов, поскольку физические законы лежат в основе содержания курсов химии, биологии, географии и астрономии.

Примерная программа по физике определяет цели изуче​ния физики в основной школе, содержание тем курса, дает примерное распределение учебных часов по разделам курса, перечень рекомендуемых демонстрационных экспериментов учителя, опытов и лабораторных работ, выполняемых учащи​мися, а также планируемые результаты обучения физике.

Цели изучения физики в основной школе следующие:

· развитие интересов и способностей учащихся на основе передачи им знаний и опыта познавательной и творческой деятельности;

· понимание учащимися смысла основных научных поня​тий и законов физики, взаимосвязи между ними;

· формирование у учащихся представлений о физической картине мира.

Достижение этих целей обеспечивается решением следую​щих задач:
· знакомство учащихся с методом научного познания и методами исследования объектов и явлений природы;

· приобретение учащимися знаний о механических, теп​ловых, электромагнитных и квантовых явлениях, физических величинах, характеризующих эти явления;
·  формирование у учащихся умений наблюдать природ​ные явления и выполнять опыты, лабораторные работы и экспериментальные исследования с использованием измери​тельных приборов, широко применяемых в практической жизни;

· овладение учащимися такими общенаучными понятия​ми, как природное явление, эмпирически установленный факт, проблема, гипотеза, теоретический вывод, результат экспериментальной проверки;

· понимание учащимися отличий научных данных от не​проверенной информации, ценности науки для удовлетворе​ния бытовых, производственных и культурных потребностей человека.

Личностными результатами обучения физике в основной школе являются:

· сформированность познавательных интересов, интеллек​туальных и творческих способностей учащихся;

· убежденность в возможности познания природы, в не​обходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общест​ва, уважение к творцам науки и техники, отношение к фи​зике как элементу общечеловеческой культуры;

· самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений;

· готовность к выбору жизненного пути в соответствии с собственными интересами и возможностями;

· мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно ориентированного подхода;

· формирование ценностных отношений друг к другу, учителю, авторам открытий и изобретений, результатам обу​чения.

Метапредметными результатами обучения физике в ос​новной школе являются:

· овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации учебной деятельности, постанов​ки целей, планирования, самоконтроля и оценки результатов своей деятельности, умениями предвидеть возможные резуль​таты своих действий;

· понимание различий между исходными фактами и ги​потезами для их объяснения, теоретическими моделями и
· реальными объектами, овладение универсальными учебными действиями на примерах гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез, разработки теоретических моделей процессов или явлений;

· формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной, символи​ческой формах, анализировать и перерабатывать полученную информацию в соответствии с поставленными задачами, вы​делять основное содержание прочитанного текста, находить в нем ответы на поставленные вопросы и излагать его;

· приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с использованием различных источни​ков и новых информационных технологий для решения познавательных задач;

· развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и способности выслушивать собеседни​ка, понимать его точку зрения, признавать право другого че​ловека на иное мнение;

· освоение приемов действий в нестандартных ситуациях, овладение эвристическими методами решения проблем;

· формирование умений работать в группе с выполнени​ем различных социальных ролей, представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, вести дискуссию.

Общими предметными результатами обучения физике в основной школе являются:

· знания о природе важнейших физических явлений окру​жающего мира и понимание смысла физических законов, рас​крывающих связь изученных явлений;

· умения пользоваться методами научного исследования явлений природы, проводить наблюдения, планировать и вы​полнять эксперименты, обрабатывать результаты измерений, представлять результаты измерений с помощью таблиц, графи​ков и формул, обнаруживать зависимости между физическими величинами, объяснять полученные результаты и делать выво​ды, оценивать границы погрешностей результатов измерений;

· умения применять теоретические знания по физике на практике, решать физические задачи на применение получен​ных знаний;

· умения и навыки применять полученные знания для объяснения принципов действия важнейших технических устройств, решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности своей жизни, рационального при​родопользования и охраны окружающей среды;

· формирование убеждения в закономерной связи и по​знаваемости явлений природы, в объективности научного знания, в высокой ценности науки в развитии материальной и духовной культуры людей;

· развитие теоретического мышления на основе формиро​вания умений устанавливать факты, различать причины и следствия, строить модели и выдвигать гипотезы, отыскивать и формулировать доказательства выдвинутых гипотез, выво​дить из экспериментальных фактов и теоретических моделей физические законы;

· коммуникативные умения докладывать о результатах своего исследования, участвовать в дискуссии, кратко и точ​но отвечать на вопросы, использовать справочную литерату​ру и другие источники информации.

Частными предметными результатами обучения физике в основной школе, на которых основываются общие резуль​таты, являются:

· понимание и способность объяснять такие физические явления, как свободное падение тел, колебания нитяного и пружинного маятников, атмосферное давление, плавание тел, диффузия, большая сжимаемость газов, малая сжимаемость жидкостей и твердых тел, процессы испарения и плавления вещества, охлаждение жидкости при испарении, изменение внутренней энергии тела в результате теплопередачи или ра​боты внешних сил, электризация тел, нагревание проводни​ков электрическим током, электромагнитная индукция, отра​жение и преломление света, дисперсия света, возникновение линейчатого спектра излучения;

· умения измерять расстояние, промежуток времени, скорость, ускорение, массу, силу, импульс, работу силы, мощность, кинетическую энергию, потенциальную энергию, температуру, количество теплоты, удельную теплоемкость вещества, удельную теплоту плавления вещества, влажность воздуха, силу электрического тока, электрическое напряже​ние, электрический заряд, электрическое сопротивление, фокусное расстояние собирающей линзы, оптическую силу линзы;
·  владение экспериментальными методами исследования в процессе самостоятельного изучения зависимости пройденно​го пути от времени, удлинения пружины от приложенной силы, силы тяжести от массы тела, силы трения скольжения от площади соприкосновения тел и силы нормального давления, силы Архимеда от объема вытесненной воды, периода коле​баний маятника от его длины, объема газа от давления при постоянной температуре, силы тока на участке цепи от элект​рического напряжения, электрического сопротивления про​водника от его длины, площади поперечного сечения и ма​териала, направления индукционного тока от условий его возбуждения, угла отражения от угла падения света;

· понимание смысла основных физических законов и умение применять их на практике: законы динамики Ньюто​на, закон всемирного тяготения, законы Паскаля и Архиме​да, закон сохранения импульса, закон сохранения энергии, закон сохранения электрического заряда, закон Ома для участка цепи, закон Джоуля—Ленца;

· понимание принципов действия машин, приборов и технических устройств, с которыми каждый человек постоян​но встречается в повседневной жизни, и способов обеспече​ния безопасности при их использовании;

· овладение разнообразными способами выполнения рас​четов для нахождения неизвестной величины в соответствии с условиями поставленной задачи на основании использова​ния законов физики;

· умение использовать полученные знания, умения и на​выки в повседневной жизни (быт, экология, охрана здоровья, охрана окружающей среды, техника безопасности и др.)
Учебно-методический комплекс 
	
	7 класс
	8 класс
	9 класс

	Программа
	Программа  Е. М. Гутник, А. В. Пёрышкин «Физика. 7-9 классы», сборник “Программы для общеобразовательных учреждений: Физика. Астрономия. 7-11 кл.”/ Сост. В. А. Коровин, В. А. Орлов. – 3-е изд., пересмотренное.- М.: Дрофа, 2010 г.


	Учебник
	Физика-7 А.В.Пёрышкин,

Москва, Дрофа, 2003 г.


	Физика-8 А.В.Пёрышкин,

Москва, Дрофа, 2004 г.


	Физика-9 А.В.Пёрышкин, Е.М.Гутник, Москва, Дрофа, 2008 г

	Методические пособия для учителя
	С. Е. Полянский. Поурочные разработки по физике. 7 класс. Москва, «ВАКО», 2007 г.


	И. И. Мокрова. Физика 8 класс. Поурочные планы по учебнику А. В. Перышкина «Физика 8 класс» Часть 1, 2. Волгоград: Учитель-АСТ 2003 г 
В. А. Волков. Универсальные поурочные разработки по физике. 8 класс. Москва, «ВАКО», 2007 г.


	И. И. Мокрова. Физика 9 класс. Поурочные планы по учебнику А. В. Перышкина «Физика 8 класс» Часть 1, 2. Волгоград: Учитель-АСТ 2003 г 

В. А. Волков. Универсальные поурочные разработки по физике. 9 класс. Москва, «ВАКО», 2007 г.

	Дидактические пособия
	В. И. Лукашик,    Е. В. Иванова.  Сборник задач по физике для 7-9 классов. Москва, Просвещение, 2007г.

А. Е. Марон, Е. А. Марон. «Физика-7». Учебно-методическое пособие. Москва, Дрофа, 2007г.


	В. И. Лукашик,    Е. В. Иванова.  Сборник задач по физике для 7-9 классов. Москва, Просвещение, 2007г.

А. Е. Марон, Е. А. Марон. «Физика-8». Учебно-методическое пособие. Москва, Дрофа, 2008г.


	В. И. Лукашик,    Е. В. Иванова.  Сборник задач по физике для 7-9 классов. Москва, Просвещение, 2007 .

А. Е. Марон, Е. А. Марон. «Физика-9». Учебно-методическое пособие. Москва, Дрофа, 2009г

	Контрольно-измерительные материалы
	Контрольно-измерительные материалы. Физика: 7 класс/ Сост. Н.И.Зорин. – М.: ВАКО, 2011г
Контрольные и самостоятельные работы по физике. 7 класс. О. И. Громцева. – М.: «Экзамен», 2010 г

Физика. 7 класс. Контрольные работы в НОВОМ формате. Годова И. В. – М.: «Интеллект-Центр», 2011 г

Физика. 7 класс. Тематические тестовые задания для подготовки к ГИА. О. Н. Мирошкина, М. В. Бойденко.- Ярославль: «Академия развития», 2011 г 
	Контрольно-измерительные материалы. Физика: 8 класс/ Сост. Н.И.Зорин. – М.: ВАКО, 2011г

Контрольные и самостоятельные работы по физике. 8 класс. О. И. Громцева. – М.: «Экзамен», 2010 г

Физика. 8 класс. Контрольные работы в НОВОМ формате. Годова И. В. – М.: «Интеллект-Центр», 2011 г

Физика. 8 класс. Тематические тестовые задания для подготовки к ГИА. О. Н. Мирошкина, М. В. Бойденко.- Ярославль: «Академия развития», 2010 г
	Контрольно-измерительные материалы. Физика: 9 класс/ Сост. Н.И.Зорин. – М.: ВАКО, 2012г

Контрольные и самостоятельные работы по физике.9  класс. О. И. Громцева. – М.: «Экзамен», 2010 г

Физика. 9 класс. Контрольные работы в НОВОМ формате. Годова И. В. – М.: «Интеллект-Центр», 2011 г

Физика. 9 класс. Тематические тестовые задания для подготовки к ГИА. О. Н. Мирошкина, М. В. Бойденко.- Ярославль: «Академия развития», 2011 г


 Содержание программы
7 класс (70 ч, 2 ч. в неделю)
Введение. (4 ч)

Что изучает физика. Физические явления. Наблюдения, опыты, измерения. Погрешности измерений. Физика и техника. 

Лабораторные работы:.

1. Измерение физических величин с учетом абсолютной погрешности. 

Первоначальные сведения о строении вещества. (6 ч)

Молекулы. Диффузия. Движение молекул. Броуновское движение. Притяжение и отталкивание молекул. Различные состояния вещества и их объяснение на основе молекулярно-кинетических представлений.  

Лабораторная работы.
2. Измерение размеров малых тел.

Взаимодействие тел. (21 ч)

Механическое движение. Равномерное движение. Скорость. Инерция. Взаимодействие тел. Масса тела. Измерение массы тела с помощью  весов. Плотность вещества. 

Явление тяготения. Сила тяжести. Сила, возникающая при деформации. Вес тела. Связь между силой тяжести и массой. 

Упругая деформация. Закон Гука. 
Динамометр. Графическое изображение силы.  Сложения сил, действующих по одной прямой. 

Центр тяжести тела. 

Трение. Сила трения. Трение скольжения, качения, покоя. Подшипники. 

Лабораторные работы. 

3. Изучение зависимости пути от времени при прямолинейном равномерном движении. Измерение скорости. 
4. Измерение массы тела на рычажных весах. 
5. Измерение объема твердого тела. 
6. Измерение плотности твердого тела. 
7. Исследование зависимости силы упругости от удлинения пружины. Измерение жесткости пружины. 
8. Исследование зависимости силы трения скольжения от силы нормального давления. 

Давление твердых тел, газов, жидкостей. (25 ч)

Давление. Давление твердых тел. Давление газа. Объяснение давления на основе молекулярно-кинетических представлений. Закон Паскаля. Давление в жидкости и газе. Сообщающиеся сосуды. Шлюзы. Гидравлический пресс. Гидравлический тормоз.
 Атмосферное давление. Опыт Торричелли. Барометр-анероид. Изменение атмосферного давления с высотой. Манометр. Насос. 
Архимедова сила. Условие плавания тел. Водный транспорт. Воздухоплавание.

Лабораторные работы. 

9. Измерение давления твердого тела на опору. 
10. Измерение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело. 11. Выяснение условий плавания тела в жидкости.

Работа и мощность. Энергия. (13 ч)

Работа силы, действующей по направлению движения тела. Мощность. Простые механизмы. Условия равновесия рычага. Момент силы. Равновесие тела с закрепленной осью вращения. Виды равновесия тел.

 «Золотое правило» механики. Коэффициент полезного действия механизма. 

Потенциальная энергия поднятого тела, сжатой пружины. Кинетическая энергия движущегося тела. Превращение одного вида механической энергии в другой.  Закон сохранения полной механической энергии. Энергия рек и ветра.

Лабораторные работы.

12. Выяснение условия равновесия рычага. 
13. Измерение КПД при подъеме тела по наклонной плоскости.

Итоговое повторение (1 ч)
8 класс (70 ч, 2 ч.в неделю)
Тепловые явления (13 часов)

Тепловое движение. Термометр. Связь температуры со средней скоростью движения его молекул. Внутренняя энергия. Два способа изменения внутренней энергии: теплопередача и работа. Виды теплопередачи. 

Количество теплоты. Удельная теплоемкость вещества. Удельная теплота сгорания топлива. 

Закон сохранения энергии в механических и тепловых процессах.

Лабораторные работы и опыты.

1. Исследование изменения со временем температуры остывающей воды

2. Сравнение количеств теплоты при смешивании воды разной температуры.

3. Измерение удельной теплоемкости твердого тела.

Изменение агрегатных состояний вещества. (12 часов)
Плавление и отвердевание тел. Температура плавления. Удельная теплота плавления.

Испарение и конденсация. Относительная влажность воздуха и ее измерение. Психрометр. 

Кипение. Температура кипения.  Зависимость температуры кипения от давления. Удельная теплота парообразования. 

Объяснение изменения агрегатных состояний на основе молекулярно-кинетических представлений. 

Преобразования энергии в тепловых машинах. Двигатель внутреннего сгорания. Паровая турбина. Холодильник. Экологические проблемы использования тепловых машин.

Лабораторные работы 
4. Измерение относительной влажности воздуха
Электрические явления. (27 часов)
Электризация тел. Два рода электрических зарядов. Проводники, диэлектрики  и полупроводники. Взаимодействие заряженных тел. Электрическое поле. Закон сохранения электрического заряда. 

Дискретность электрического заряда. Электрон. Строение атомов. 

Электрический ток. Гальванические элементы. Аккумуляторы. Электрическая цепь. Электрический ток в металлах. Носители электрического тока в полупроводниках, газах и растворах электролитов. Полупроводниковые приборы. Сила тока. Амперметр.

Электрическое напряжение. Вольтметр. 

Электрическое сопротивление. 

Закон Ома для участка электрической цепи. 

Удельное сопротивление. Реостаты. Последовательное и параллельное соединения проводников. 

Работа и мощность тока. Количество теплоты, выделяемое проводником с током. Счетчик электрической энергии. Лампа накаливания. Электрические нагревательные приборы.  Расчет электроэнергии, потребляемой бытовыми  электроприборами. Короткое замыкание. Плавкие предохранители.

Лабораторные работы. 

5. Сборка электрической цепи и измерение силы тока в ее различных участках.

6. Измерение напряжения на различных участках электрической цепи.

7. Регулирование силы тока реостатом

8. Исследование зависимости силы тока в проводнике от напряжения не его концах при постоянном сопротивлении. Измерение сопротивления проводника 

9. Измерение работы и мощности электрического тока. 

Электромагнитные явления. (7 часов)
Магнитное поле тока. Электромагниты и их применение. Постоянные магниты. Магнитное поле Земли. Магнитные бури. Действие магнитного поля на проводник с током. Электродвигатель. Динамик и микрофон.

Лабораторные работы. 

10. Сборка электромагнита и испытание его действия
11. Изучение электрического двигателя постоянного тока (на модели)

Световые явления (10 часов)
Источники света. Прямолинейное распространение света.
Отражение света. Закон отражения. Плоское зеркало. 
Преломление света. 
Линза. Фокусное расстояние линзы. Построение изображений, даваемых тонкой линзой. Оптическая сила линзы. Глаз как оптическая система. Оптические приборы. 

Лабораторные работы.

12. Исследование зависимости угла отражения от угла падения света.

13. Исследование зависимости угла преломления от угла падения света.

14. Измерение фокусного расстояния собирающей линзы. Получение изображений.

Итоговое повторение 1 час
9 класс (68 ч., 2 ч. в неделю)

Законы взаимодействия и движения тел (28 ч)


Материальная точка. Система отсчета.


Перемещение. Скорость прямолинейного равномер​ного движения.


Прямолинейное равноускоренное движение: мгно​венная скорость, ускорение, перемещение.


Графики зависимости кинематических величин от времени при равномерном и равноускоренном движе​нии.


Относительность механического движения. Геоцентрическая и гелиоцентрическая системы мира.


Инерциальная система отсчета. Первый, вто​рой и третий законы Ньютона.


Свободное падение. Невесомость. Закон всемир​ного тяготения. 
Импульс. Закон сохранения импульса. Реактив​ное движение. 
Фронтальные  лабораторные работы
1. Исследование равноускоренного движения без начальной скорости.

2. Измерение ускорения свободного падения.
Механические колебания и волны. Звук (10 ч)

Колебательное движение. Колебания груза на пру​жине. Свободные колебания. Колебательная система. Маятник. Амплитуда, период, частота колеба​ний. 

Превращение энергии при колебательном движе​нии. Затухающие колебания. Вынужденные колеба​ния. Резонанс.

Распространение колебаний в упругих средах. По​перечные и продольные волны. Длина волны. Связь длины волны со скоростью ее распространения и пе​риодом (частотой).


Звуковые волны. Скорость звука. Высота, тембр и громкость звука. Эхо. Звуковой резонанс. 
Фронтальные лабораторные работы

3. Исследование зависимости периода и частоты свободных колебаний пружинного маятника от массы груза и жесткости пружины

4. Исследование зависимости периода и частоты свободных колебаний нитяного маятника от длины его нити.

Электромагнитное поле (17ч)


Однородное и неоднородное магнитное поле.


Направление тока и направление линий его маг​нитного поля. Правило буравчика.


Обнаружение магнитного поля. Правило левой руки.


Индукция магнитного поля. Магнитный по​ток. Опыты Фарадея. Электромагнитная индук​ция. Направление индукционного тока. Правило Ленца. Явление самоиндукции.

Переменный ток. Генератор переменного тока. Преобразования энергии в электрогенераторах. Трансформатор. Передача электрической энер​гии на расстояние.

Электромагнитное поле. Электромагнитные вол​ны. Скорость распространения электромагнитных волн. Влияние электромагнитных излучений на живые организмы.

Конденсатор. Колебательный контур. Получение электромагнитных колебаний. Принципы радиосвязи и телевидения.


Электромагнитная при​рода света. Преломление света. Показатель пре​ломления. Дисперсия света. Типы оптических спектров. Поглощение и испускание света атомами. Происхождение линейчатых спектров.
Фронтальные  лабораторные работы
5. Изучение явления электромагнитной индук​ции.
6. Наблюдение сплошного и линейчатых спектров испускания
Строение атома и атомного ядра (11 ч)

Радиоактивность как свидетельство сложного строения атомов. Альфа-, бета- и гамма-излучения.


Опыты Резерфорда. Ядерная модель атома.


Радиоактивные превращения атомных ядер. Со​хранение зарядового и массового чисел при ядерных реакциях.


Методы наблюдения и регистрации частиц в ядерной физике.


Протонно-нейтронная модель ядра. Физический смысл зарядового и массового чисел. Энер​гия связи частиц в ядре. Деление ядер урана. Цеп​ная реакция. Ядерная энергетика. Экологические проблемы работы атомных электростанций.


Дозиметрия. Период полураспада. Закон ра​диоактивного распада. Влияние радиоактивных излучений на живые организмы.


Термоядерная реакция. Источники энергии Солнца и звезд. 

Фронтальные  лабораторные работы


7. Изучение деления ядра атома урана по фотог​рафии треков
8. Изучение треков заряженных частиц по готовым фотографиям
9. Измерение естественного радиационного фона дозиметром.
Обобщающее повторение 2 ч
Требования к уровню подготовки учащихся
7 класс

Ученик должен знать/понимать:
•
смысл понятий: физическое явление, физический закон, взаимодействие, инерция;

· смысл физических величин: путь, скорость, сила, работа, мощность, кинетическая энергия, потенциальная энергия;

· смысл физических законов: закона Паскаля;

уметь
описывать и объяснять физические явления: равномерное прямолинейное движение, неравномерное прямолинейное движение, применять основные положения МКТ для объяснения диффузии, различия между агрегатными состояниями вещества;

· использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: расстояния, промежутка време​ни, силы;

· выражать результаты измерений и расчетов в единицах Междуна​родной системы;
· приводить примеры практического использования физических знаний о  явлениях;
· решать задачи на применение изученных физических законов;
· осуществлять самостоятельный поиск информации естественно​научного содержания с использованием различных источников (учебных текстов, справочных и научно-популярных изданий, компьютерных баз данных, ресурсов Интернета), ее обработку и представление в разных формах (словесно,  математических символов, рисунков);
использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

· обеспечения безопасности в процессе использования транспорт​ных средств, электробытовых приборов, электронной техники.
8 класс
Ученик должен знать/понимать:
•
смысл понятий: физическое явление, физический закон, взаимодействие, электрическое поле, магнитное поле, свет;

· смысл физических величин: внутренняя энергия, сила тока, напряжение, сопротивление;

· смысл физических законов: законы отражения и преломления света;

уметь
описывать и объяснять физические явления: нагревание и охлаждение, плавление и отвердевание ,парообразование, действие магнитного по​ля на проводник с током,  отражение, преломление  света;

· использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин;

· представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости;
· выражать результаты измерений и расчетов в единицах Междуна​родной системы;
· приводить примеры практического использования физических знаний о тепловых, электрических,  электромагнитных и световых  явлениях;
· решать задачи на применение изученных физических законов;
· осуществлять самостоятельный поиск информации естественно​научного содержания с использованием различных источников (учебных текстов, справочных и научно-популярных изданий, компьютерных баз данных, ресурсов Интернета), ее обработку и представление в разных формах (словесно, с помощью графи​ков, математических символов, рисунков и структурных схем);
использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

· обеспечения безопасности в процессе использования транспорт​ных средств, электробытовых приборов, электронной техники;

· оценки безопасности радиационного фона.

9 класс
Ученик должен знать/понимать:
•
смысл понятий: физическое явление, физический закон, взаимодействие, электрическое поле, магнитное поле, волна, атом, атомное ядро, ионизирующие излучения;

· смысл физических величин: путь, скорость, ускорение, сила, импульс, работа, мощность, кинетическая энергия, потенциальная энергия;

· смысл физических законов: Ньютона, всемир​ного тяготения, сохранения импульса и механической энергии, сохранения электри​ческого заряда;

уметь
описывать и объяснять физические явления: равномерное прямолинейное движение, равноускоренное прямолинейное движение, механиче​ские колебания и волны, действие магнитного по​ля на проводник с током,  электромагнит​ную индукцию, отражение, преломление и дисперсию света;

· использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: расстояния, промежутка време​ни, силы;

· представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости: пути от вре​мени, силы упругости от удлинения пружины, силы трения от си​лы нормального давления, периода колебаний маятника от длины нити, периода колебаний груза на пружине от массы груза и от жесткости пружины;
· выражать результаты измерений и расчетов в единицах Междуна​родной системы;
· приводить примеры практического использования физических знаний о механических, электромагнитных и квантовых явлениях;
· решать задачи на применение изученных физических законов;
· осуществлять самостоятельный поиск информации естественно​научного содержания с использованием различных источников (учебных текстов, справочных и научно-популярных изданий, компьютерных баз данных, ресурсов Интернета), ее обработку и представление в разных формах (словесно, с помощью графи​ков, математических символов, рисунков и структурных схем);
использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

· обеспечения безопасности в процессе использования транспорт​ных средств, электробытовых приборов, электронной техники;

· оценки безопасности радиационного фона.
Учебно-тематический план
В программу внесены изменения: за счёт резервного времени, в соответствии с учебным планом школы, уменьшено или увеличено количество часов на изучение некоторых тем. 
7 класс
	Раздел
	Количество часов в авторской программе
	Количество часов в рабочей программе
	Количество лабораторных работ
	Количество контрольных работ

	Введение
	4
	4
	1
	-

	Первоначальные сведения о строении вещества
	5
	6
	1
	-

	Взаимодействие тел 
	21
	21
	6
	1

	Давление твёрдых тел, жидкостей и газов. 
	23
	23
	3
	2

	Работа и мощность. Энергия 
	13
	13
	2
	1

	Повторение курса физики 7 класса. Решение задач.
	4 (резерв)
	1
	-
	-

	ИТОГО:
	70
	70
	13
	4


8 класс
	Раздел
	Количество часов в авторской программе
	Количество часов в рабочей программе
	Количество лабораторных работ
	Количество контрольных работ

	Тепловые явления
	12
	13
	3
	2

	Изменение агрегатных состояний вещества
	11
	12
	1
	1

	Электрические явления
	27
	27
	5
	2

	Электромагнитные явления
	7
	7
	2
	-

	Световые явления 
	9
	10
	3
	1

	Повторение
	4 (резерв)
	1
	-
	-

	ИТОГО:
	70
	70
	14
	6


9 класс
	Раздел
	Количество часов в авторской программе
	Количество часов в рабочей программе
	Количество лабораторных работ
	Количество контрольных работ

	Законы взаимодействия и движения тел
	26
	28
	2
	3

	Механические колебания и волны. Звук
	10
	10
	2
	1

	Электромагнитное поле
	17
	17
	2
	1

	Строение атома и атомного ядра
	11
	12
	3
	1

	Повторение
	6
	1
	-
	-

	ИТОГО:
	70
	68
	9
	6


Литература:

Для учителя.
1. Программа для общеобразовательных учреждений Е. М. Гутник, А. В. Пёрышкин. Физика 7-9 кл., Москва, Дрофа, 2011 г.

2. В. А. Волков, С. Е. Полянский. Универсальные поурочные разработки по физике. 7 класс. Москва, «ВАКО», 2010 г.

3. В. А. Волков. Универсальные поурочные разработки по физике. 8 класс. Москва, «ВАКО», 2010 г.

4. В. А. Волков. Универсальные поурочные разработки по физике. 9 класс. Москва, «ВАКО», 2010 г.

5. Контрольно-измерительные материалы. Физика: 7 класс/ Сост. Н.И.Зорин. – М.: ВАКО, 2011.

6. Контрольно-измерительные материалы. Физика: 8 класс/ Сост. Н.И.Зорин. – М.: ВАКО, 2011.

7. Контрольно-измерительные материалы. Физика: 9 класс/ Сост. Н.И.Зорин. – М.: ВАКО, 2011.
8. Контрольные и самостоятельные работы по физике. 7 класс. О. И. Громцева. – М.: «Экзамен», 2010 г
9. Контрольные и самостоятельные работы по физике. 8 класс. О. И. Громцева. – М.: «Экзамен», 2010 г
10. Контрольные и самостоятельные работы по физике. 9 класс. О. И. Громцева. – М.: «Экзамен», 2010 г
11. Физика. 7 класс. Контрольные работы в НОВОМ формате. Годова И. В. – М.: «Интеллект-Центр», 2011 г
12. Физика. 8 класс. Контрольные работы в НОВОМ формате. Годова И. В. – М.: «Интеллект-Центр», 2011 г
13. Физика. 9 класс. Контрольные работы в НОВОМ формате. Годова И. В. – М.: «Интеллект-Центр», 2011 г
14. Физика. 7 класс. Тематические тестовые задания для подготовки к ГИА. О. Н. Мирошкина, М. В. Бойденко.- Ярославль: «Академия развития», 2011 г

15. Физика. 8 класс. Тематические тестовые задания для подготовки к ГИА. О. Н. Мирошкина, М. В. Бойденко.- Ярославль: «Академия развития», 2010 г
16. Физика. 9 класс. Тематические тестовые задания для подготовки к ГИА. О. Н. Мирошкина, М. В. Бойденко.- Ярославль: «Академия развития», 2011 г
Для учеников.

1. Физика: Учеб. для 7 кл. общеобразоват. учреждений / А.В.Перышкина  – М.: Дрофа, 2003. 

2. Физика: Учеб. для 8 кл. общеобразоват. учреждений / А.В.Перышкина  – М.: Дрофа, 2004. 

3. Физика: Учеб. для 9 кл. общеобразоват. учреждений / А.В.Перышкина  – М.: Дрофа, 2008. 

4. Лукашик В.И. Сборник задач по физике 7-9 класс/ пособие для общеобразовательных учреждений –М.: Просвещение, 2007г.
5. А. Е. Марон, Е. А. Марон. «Физика-7». Учебно-методическое пособие. Москва, Дрофа, 2007 г.

6. А. Е. Марон, Е. А. Марон. «Физика-8». Учебно-методическое пособие. Москва, Дрофа, 2008 г.

7. А. Е. Марон, Е. А. Марон. «Физика-9». Учебно-методическое пособие. Москва, Дрофа, 2009 г.

ФИЗИКА 7 КЛАСС (70 часов, 2 ч в неделю)

	№ п/п
	Название темы
	Кол-во часов
	Дата
	Основная цель
	Знания
	Умения
	Домашнее задание

	
	
	
	По плану
	фактич
	
	
	
	

	I
	Введение
	4
	
	
	1. Сформировать представление о методах физ. Науки, о способах измерения физ. Величин, о молекулярном строении вещества, явлении диффузии, связи между температурой и скоростью движения молекул.

2. Формировать умения анализировать, сравнивать, объяснять явления, формулировать свои умозаключения.

3. Формировать представление об основах современного миропонимания.
	
	
	

	1/1
	Что изучает физика. Физические явления, наблюдение, опыты.
	1
	
	
	
	Первоначальные сведения о физике как науке.
	Различать физические явления и тела, физические величины и их единицы.
	

	2/2
	Физические величины. Измерение физических величин.
	1
	
	
	
	Определение физической величины. Алгоритм нахождения цены деления измерительного прибора и погрешности измерений.
	Приводить примеры  физических величин, находить цену деления прибора, различать погрешность и записывать результат измерений с учетом погрешности.
	

	3/3
	Лабораторная работа №1 «Измерение физических величин с учетом абсолютной погрешности»
	1
	
	
	
	Алгоритм нахождения цены деления прибора и погрешности измерений.

Т.Б. при выполнении Л/Р.
	Пользоваться мензуркой, определять вместимость сосуда и объём жидкости
	

	4/4
	Физика и техника
	1
	
	
	
	Основные этапы развития физики. Взаимосвязь физики и техники.

В чём суть Н.Т.Р.
	Пользоваться современными электронными устройствами: (плеер, пейджер, моб. телефон, видеомагнитофон).
	

	II
	Первоначальные сведения о строении вещества
	6
	
	
	
	
	
	

	5/1
	Строение вещества. Молекулы
	1
	
	
	
	Представление о молекулах и их размерах.
	Определять размер молекул и атомов; различать понятия молекула и атом
	

	6/2
	Лабораторная работа №2 «Измерение размеров малых тел»
	1
	
	
	
	Цель и порядок выполнения работы.
	Выполнять измерения «способом рядов»
	

	7/3
	Диффузия в газах, жидкостях и твердых телах
	1
	
	
	
	 Как происходит диффузия в газах,  жидкостях и твёрдых телах. Практическая значимость диффузии.
	Объяснять явление диффузии и скорость её протекания в зависимости от температуры тела.
	

	8/4
	Взаимное притяжение и отталкивание молекул
	1
	
	
	
	Доказательства существования притяжения и отталкивания молекул.
	Объяснять  взаимодействие молекул и наличие промежутков.
	

	9/5
	Три состояния вещества
	1
	
	
	
	Различие в расположение и взаимодействие молекул.
	Объяснять различия твёрдых тел, жидкостей и газов.
	

	10/6
	Урок повторения и обобщения
	1
	
	
	
	Основные понятия изученной темы.
	Давать правильные ответы, решать проблемные задачи.
	

	III
	Взаимодействие тел
	21
	
	
	
	
	
	

	11/1
	Механическое движение. Равномерное и неравномерное движение
	1
	
	
	Сформировать представление об основах кинематики и динамики, их ключевых понятиях (скорости, пути, массе, силе, весе, плотности) и закономерностях.

Развивать умение объяснять, строить гипотезы, проводить простейшие наблюдения.

воспитывать интерес к предмету, трудолюбие, аккуратность.


	Определение механического движения, виды движения, единицы пути.
	Различать понятия траектории и пройденного пути, переводить кратные и дольные единицы в основную единицу пути.
	

	12/2
	Скорость. Единицы скорости.
	1
	
	
	
	Формулу для расчёта скорости движения тела. Графики движения, единицы скорости.
	Сравнивать графики движения, проводить алгебраические преобразования в формуле скорости, переводить единицы скорости в систему СИ.
	

	13/3
	Расчет пути и времени движения.
Лабораторная работа № 3 «Изучение зависимости пути от времени при прямолинейном равномерном движении. Измерение скорости»
	1
	
	
	
	Формулы скорости, пути и времени. Единицы скорости, пути и времени 
	Решать задачи и кратко записывать их, решать графические задачи (построение и чтение).
	

	14/4
	Явление инерции
	1
	
	
	
	Суть явления инерции
	Находить проявление инерции в быту и технике
	

	15/5
	Взаимодействие тел
	1
	
	
	
	Взаимодействие тел – причина изменения их скорости  Явление  отдач
	Приводить примеры изменения скорости тел при взаимодействии.
	

	16/6
	Масса тела. Единицы массы. Измерение массы тела на весах.
	1
	
	
	
	Понятие массы как физической величины; соотношение единиц массы, методы измерения массы.
	Пользоваться весами и производить расчеты массы тела.
	

	17/7
	Лабораторная работа №4 «Измерение массы тела на весах»
	1
	
	
	
	Правила взвешивания на рычажных весах.
	Пользоваться рычажными весами и набором гирь и разновесов
	

	18/8
	Лабораторная работа №5 «Измерение объема тела»
	1
	
	
	
	Правила пользования измерительным цилиндром и мензуркой
	Измерять объем тела неправильной формы с помощью измерительного цилиндра и мензурки.
	

	19/9
	Плотность вещества
	1
	
	
	
	Понятие плотности, единицы плотности, формулу плотности.
	Пользоваться таблицей плотностей, переводить единицы плотности.
	

	20/10
	Лабораторная работа№6 «Определение плотности вещества твердого тела»
	1
	
	
	
	Формулу плотности, соотношение между единицами плотности, массы и объема.
	Определять плотность тела по измеренной массе и объему.
	

	21/11
	Расчет массы и объема тела по его плотности
	1
	
	
	
	Формулу для нахождения массы и объема. Единицы массы тела и объема.
	Вычислять массу и объем тела по его плотности; оформлять задачи
	

	22/12
	Сила. Явление тяготения. Сила тяжести.
	1
	
	
	
	Сила-причина изменения скорости; порядок построения вектора силы.
	Приводить примеры действия различных сил, применять правильную терминологию. Уметь строить вектор силы.
	

	23/13
	Сила упругости. Закон Гука.

	1
	
	
	
	Всемирное тяготение. Сила тяжести – частный случай всемирного тяготения. Причину возникновения силы упругости. Закон Гука для упругих деформаций.
	Приводить:

А) примеры действия сил  тяжести и упругости.

Б) примеры практического применения закона Гука.
	

	24/14
	Вес тела
	1
	
	
	
	Определение веса тела. Различия  между весом тела и силой тяжести. Понятия невесомость и перегрузки.


	Уметь применять формулу при решении задач. Различать вес тела и силу тяжести.
	

	25/15


	Единицы силы. Связь между силой тяжести и массой тела
	1


	
	
	
	Единицы силы
	Применять формулы для расчёта различных видов сил.
	

	26/16
	Динамометр. Лабораторная работа №7 «Исследование зависимости силы упругости от удлинения пружины. Измерение жесткости пружины»
	1
	
	
	
	Устройство и действие динамометра Устройство и действие динамометра.
	Градуировать пружину, измерять силу динамометром.
	

	27/17
	Сложение двух сил, направленных по одной прямой
	1
	
	
	
	Сила – векторная величина, точка приложения силы, равнодействующая сила.
	Сложение двух сил, действующих вдоль одной прямой в одну и разные стороны.
	

	28/18
	Сила трения. Трение скольжения. Трение покоя
	1
	
	
	
	Виды сил трения. Причины  возникновения силы трения. 
	Сравнивать силы трения скольжения и силу трения качения. Различать виды трения. Использовать трение (способы увеличения), борьба с трением (способы уменьшения).
	

	29/19
	Трение в природе и технике
Лабораторная работа №8 «Исследование зависимости силы трения скольжения от силы нормального давления»
	1
	
	
	
	Зависимость силы трения от веса тела. Роль смазки. Примеры проявления силы трения в природе, быту, и технике. Роль трения в технике, борьба с трением.
	Измерять силу трения
	

	30/20
	Решение задач
	
	
	
	
	Формулы  пути, времени, скорости. Формулы плотности, объёма, массы.
Формулы для расчета различных сил. Единицы измерения.
	Производить преобразование формул, единиц измерения, выбирать правильный ответ.
	

	31/21
	Контрольная работа  по теме «Взаимодействие тел»
	1
	
	
	
	Основные формулы и понятия темы.
	Решать задачи, правильно оформлять.
	

	IV
	Давление твердых тел, жидкостей и газов
	23 ч.
	
	
	
	
	
	

	32/1
	Давление. Единицы давления. Способы уменьшения и увеличения давления
	1
	
	
	1. Сформировать представление о выталкивающей силе, атмосферном давлении, опыте Торричели, законе Паскаля, применения положений молекулярно – кинетической теории для объяснения давления газа.

2. Развивать вычислительную культуру учащихся. Отрабатывать алгоритмы решения задач, поиск рациональных путей, правильности оформления. Развивать умение доказывать, обсуждать, делать выводы  на основе представлений о молекулярном строении вещества.

3. Формировать мировоззрение учащихся, представления об основах современного миропонимания. Воспитывать добросовестное отношение к предмету
	Суть понятия давление, единицы давления, зависимость давления от силы и площади опоры. Приемы увеличения и уменьшения давления.
	Преобразовывать формулу давления. Выражать силу и площадь из формулы давления.
	

	33/2
	Лабораторная работа № 9 «Измерение давления твердого тела на опору»
	1
	
	
	4. 
	Формула для расчета давления
	Определять давление по силе нормального давления и площади опоры
	

	34/3
	Давление газа
	1
	
	
	
	Причины возникновения давления газа. 
	Объяснить зависимость давления газа от его объема и температуры

	

	35/4
	Закон Паскаля
	1
	
	
	
	Суть закона Паскаля, механизм давления газа на стенки сосуда. 
	. Объяснить передачу давления  жидкостью и газом.

	

	36/5
	Давление в жидкости и газе. 
	1
	
	
	
	Знать суть закона Паскаля. 
	Решать качественные и количественные задачи. Обосновывать расположение поверхности однородной жидкости в сообщающихся сосудах на одном уровне.
	

	37/6
	Расчет давления на дно и стенки сосуда
	1
	
	
	
	Формулу для расчета давления жидкости на дно  и стенки сосуда, единицы измерения давления.
	Решать качественные и количественные задачи по теме. Работать в системе Си. Производить преобразование формул, единиц измерения.
	

	38/7
	Сообщающиеся сосуды. Шлюзы
	1
	
	
	
	Знать суть закона Паскаля. Закон сообщающихся сосудов для однородной жидкости и разных видов жидкостей.  Суть понятия сообщающиеся сосуды, действие шлюза, фонтана. 
	Решать качественные и количественные задачи. Обосновывать расположение поверхности однородной жидкости в сообщающихся сосудах на одном уровне.
	

	39/8
	Контрольная работа по теме «Давление твердых тел и жидкостей»
	
	
	
	
	Формулы для расчёта гидростатического давления и силы давления.
	Производить преобразование формул, единиц измерения.
	

	40/9
	Вес воздуха. Атмосферное давление. 
	1
	
	
	
	Причины возникновения атмосферного давления.
	Обосновывать существование атмосферного давления.
	

	41/10
	Измерение атмосферного давления. Опыт Торричели
	1
	
	
	
	Суть опыта Торричелли.
	Пользоваться формулами для вычисления атмосферного давления. Объяснять физическую суть опыта Торричелли.
	

	42/11
	Барометр – анероид. Атмосферное давление на различных высотах
	1
	
	
	
	Назначение, устройств и принципы действия барометра – анероида
	Пользоваться барометром для определения давления.
	

	43/12
	Решение задач
	1
	
	
	
	Формулы  для расчёта атмосферного давления.
	Использовать ранее полученные знания в новых ситуациях.
	

	44/13
	Манометры. 
	1
	
	
	
	Устройство и принцип действия жидкостного и металлического манометров


	Объяснять принцип действия манометров на основе полученных знаний.


	

	45/14
	Поршневой жидкостный насос
	1
	
	
	
	Устройство и принцип действия насоса

	 Объяснять принцип работы насоса.
	

	46/15
	Гидравлический пресс. Гидравлический тормоз.
	1
	
	
	
	Принципиальное устройство пресса. Формулы для расчета выигрыша в силе.
	Объяснять принцип действия гидравлической машины.
	

	47/16
	Давление жидкости и газа на погруженное в них тело
	1
	
	
	
	Причины возникновения выталкивающей силы. Направление и величина выталкивающей силы. 
	Объяснить причины возникновения выталкивающей силы. 
	

	48/17
	Архимедова сила
	1
	
	
	
	Формулу для определения архимедовой силы.
	Использовать формулу для расчета архимедовой силы.
	

	49/18
	Лабораторная работа №10 «определение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело»
	1
	
	
	
	Цель и ход выполнения работы.
	Применять формулы для определения выталкивающей силы.
	

	50/19
	Плавание тел
	1
	
	
	
	Условия плавания тел. 
	Обосновывать условия плавания тел. Уметь применять формулы условия плавания тел в различных ситуациях.
	

	51/20
	Лабораторная работа №11 «Выяснение условий плавания тела в жидкости»
	1
	
	
	
	Цель и ход работы. Требования к выполнению работы.
	Производить правильные расчёты, пользоваться оборудованием.
	

	52/21
	Плавание судов. Воздухоплавание
	1
	
	
	
	Условия плавания тел. Суть понятия подъемной силы.
	Применять условия плавания тел на воде и в воздухе.
	

	53/22
	Решение задач
	1
	
	
	
	Основные формулы и понятия темы.

	Уметь применять формулы условия плавания тел в различных ситуациях.
	

	54/23
	Контрольная работа по теме «Давление твердых тел, жидкостей и газов »
	1
	
	
	
	Основные формулы и понятия темы.
	Уметь применять формулы давления и условия плавания тел в различных ситуациях.
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	55/1
	Механическая работа
	1
	
	
	1. Сформировать представление о работе, мощности, энергии, простых механизмах, КПД механизма

2. Развивать навыки в решении задач, проведении экспериментов; формировать умения анализировать, сравнивать, систематизировать свои знания; развивать вычислительную культуру, поиск рациональных путей решения.

3. Воспитывать культуру поведения, прививать чувство доверия физике, подтверждая ее положения опытами, показываю практическую значимость.
	Суть понятия механическая работа. Единицы работы в Си.  Формулу работы.
	Преобразовывать единицы измерения в Си. Пользоваться формулой работы.
	

	56/2
	Мощность
	1
	
	
	
	Суть понятия мощность. Единицы измерения в Си. Формулу мощности.
	Преобразовывать единицы мощности в Си, пользоваться формулой мощности, производить преобразование формулы.
	

	57/3
	Простые механизмы. Рычаг. Равновесие сил на рычаге.
	1
	
	
	
	Суть понятия простые механизмы, рычаг, плечо силы. Условия равновесия рычага.
	Определять плечо силы, находить выигрыш в силе.
	

	58/4
	Момент силы
	1
	
	
	
	Суть понятия момент силы. Правило моментов. Единицы момента  силы.
	Находить момент силы. Пользоваться правилом моментов.
	

	59/5
	Рычаги в технике, быту и природе. Лабораторная работа №12 «Выяснение условия равновесия рычага»
	1
	
	
	
	Цель и ход работы. Требования к выполнению лабораторной работы. Правило моментов. Закон равновесия рычага.
	Выполнять требования к лабораторной работе, производить преобразование формул. Проверить на опыте правило моментов.
	

	60/6
	Применение закона равновесия рычага к блоку. Равенство работ при использовании простых механизмов «Золотое правило» механики
	1
	
	
	
	Суть понятия  подвижный, неподвижный блок. ”Золотое правило” механики.
	Производить расчёты работы при использовании простых механизмов.
	

	61/7
	Решение задач
	1
	
	
	
	Формулу работы, основные понятия и определения темы. Суть понятия КПД, полезная и полная работа.
	Решать задачи на “Золотое правило” механики. Определять полезную и затраченную работу.
	

	62/8
	Коэффициент полезного действия механизма. Лабораторная работа №13 «Определение КПД при подъеме тела по наклонной плоскости»
	
	
	
	
	Требования к выполнению лабораторной работы.
	Выполнять требования к лабораторной работе, производить преобразование формул.
	

	63/9
	Решение задач
	1
	
	
	
	
	
	

	64/10
	Энергия. Потенциальная и кинетическая энергия.
	1
	
	
	
	Суть понятия энергия, потенциальная и кинетическая энергия
	Различать потенциальную и кинетическую энергию.
	

	65/1
	Превращение одного вида механической энергии в другой. Закон сохранения полной механической энергии
	1
	
	
	
	Суть понятия полная механическая энергия,
закон ее сохранения.
	Использовать закон сохранения энергии при решении задач.
	

	66/12
	Решение задач
	1
	
	
	
	Формулы работы, мощности, КПД, энергии основные понятия и определения темы
	Решать задачи, правильно оформлять.
	

	67/13
	Контрольная работа по теме «Работа и мощность. Энергия»
	1
	
	
	
	Основные формулы и понятия темы.
	Решать задачи, правильно оформлять.
	

	68/14
	Анализ контрольной работы
	1
	
	
	
	
	
	

	69
	Повторение
	1
	
	
	
	
	
	

	70
	Повторение
	1
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