Основным механизмом реализации основной образовательной программы является учебный (образовательный) план.

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (проект)
на 2011-2012  учебный год для первого класса, реализующего стандарты второго поколения.

	Учебные предметы



	Количество часов в год (неделю)



	Федеральный и национально-региональный компонент



	Русский язык



	165 (5)



	Литературное чтение



	132 (4)



	Иностранный язык



	

	Математика



	132 (4)



	Окружающий мир (человек, природа, общество)



	66 (2)



	Музыка 



	33 (1)



	Технология

	33 (1)



	Изобразительное искусство

	33 (1)



	Физическая культура



	66 (2)



	Итого:



	660 (20)



	Компонент образовательного учреждения при 5 – дневной рабочей неделе
	0



	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	660 (20)




	Максимальный объём обязательного домашнего задания в день в часах



	0



	Внеучебная работа (кружки, секции, проектная деятельность и др.)



	330 (10)



	Познавательная
	Мир компьютеров – 1 (РОО)

Кружок «Эрудит» - 1 (РОО)

	Досугово-развлекательная
	Библиотечный час – 1 

	Художественное творчество
	Капелька -1 (РОО)

	Социальное творчество
	НОУ «Сириус»-1 (ЦДТ)

	Трудовая деятельность
	Оригами – 2 (ЦДТ)

Шелковая нить – 2 (ЦДТ)

	Спортивно-оздоровительная деятельность
	ОФП – 1 (РОО)

	Всего к оплате (5-дневная учебная неделя)



	30




